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ACCESO LIBRE

RECOMENDACIONES PARA ENTRAR EN SINTONIA

Estas son herramientas fundamentales que te ayudaran a entrar en sintonia con la
metodologia FlamenConsciente.

LIBROS

e [Lllibro de los Secretos del cuerpo Flamenco, La India. Ed Circulo Rojo.2024

e Libro "Mis 10 mandamientos para el baile flamenco y la vida". La India. 2017. En
espafiol italiano, inglés y portugués. (puedo enviartelo gratis si aun no lo tienes)

e Lijbro "El Flamenco Mi Inspiracion". La India. Ed Circulo Rojo 2015. Espariol e inglés.

Puedes conseguir los libros en Amazon o encargarlos en El Corte inglés, La casa del
Libro y muchas librerias de Espana.

En El Portal del lago (Sevilla)
En Sevilla: flamencoPasion (detras de las setas)
En Jerez: Expoflamenco

VIDEOS RECOMENDADOS DEL CANAL DE YOUTUBE

e Presentacion "El libr [ ret | rpo Flamenco" en la Facult
Psicologia, USevilla
Experienci mpartida:
El maestro interior
Fuerza y Poder

PODCAST: TU CUERPO ERES TU

Apple Podcast _Spotify


https://flamenconsciente.com/formacion-tcc/
https://flamenconsciente.com/el-libro-de-los-secretos-del-cuerpo-flamenco/
https://flamenconsciente.com/mis-diez-mandamientos-para-el-baile-flamenco-y-la-vida/
https://flamenconsciente.com/el-flamenco-mi-inspiracion/
https://www.youtube.com/channel/UCYcrKGbRzjhXd8EBqFExz7Q
https://www.youtube.com/@laindiasevilla
https://youtu.be/vRF3wzwR9Io?si=xLU55TAFY_dc0dyg
https://youtu.be/vRF3wzwR9Io?si=xLU55TAFY_dc0dyg
https://www.youtube.com/watch?v=geWqi8Svz0w&list=PLBq5CAVfMBvX_EPQ31yR2FzbOJFWouUzr
https://www.youtube.com/watch?v=WjknjG1vJlM&list=PLBq5CAVfMBvX2SaCWIw-8uFUnht5CHwov&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=Zxz_UJWGDEM&list=PLBq5CAVfMBvX2SaCWIw-8uFUnht5CHwov&index=2
https://podcasts.apple.com/gb/podcast/tu-cuerpo-eres-t%C3%BA/id1562575775
https://open.spotify.com/show/23VBny8yMaTKDphUat5dbX?si=7742e70209e54979

BLOG:

e Articulos Flamenco Consciente
e | a Transformacién I r
e Danzar con el miedo

CORTO “El libro de los Secretos del cuerpo Flamenco”

BOOKTRAILER “Mujeres conocedoras del secreto”

ENTREVISTAS sobre el libro.

Consejo nacional de danza de México
https://www.youtube.com/watch?v=rT6yeEKsPN4

Entrevista en digital para El Patio, Fuengirola TV por Francisco Reina
https://fuengirolatv.com/a-la-carta/el-patio-de-fuengirola/el-patio-de-fuengirola-25-07-20
24/

Entrevista en digital para Andalucia Informacion
https://andaluciainformacion.es/arcos/1647490/india-qutierrez-presenta-el-libro-de-los-s

ecretos-del-cuerpo-flamenco/

Entrevista grabada para Expoflamenco por José Maria Castafio.
https://youtu.be/FIwtGvOmfPA?si=mkio1YqUfbqy_m_N

Entrevista en digital para Expoflamenco por Quico Perez Ventana (febrero 2024 Jerez
de la Frontera).
https://www.expoflamenco.com/entrevistas/la-india-libro-secretos-cuerpo-flamenco-el-fl

amenco-siempre-me-ha-mirado-con-amor/

Instagram: directo con Laura (marzo 2024 Argentina)
https://www.youtube.com/watch?v=t86 GgRloGDQ&t=241s

Podcast: Café Tinto (noviembre 2023 México)
https://open.spotify.com/episode/4JRjOHXBZb2TV73BemET9h?si=cfa54de52db7473c


https://flamenconsciente.com/blog/
https://flamenconsciente.com/blog/
https://flamenconsciente.com/la-transformacion-es-el-poder/
https://flamenconsciente.com/danzar-con-el-miedo-el-flamenco-como-recurso-terapeutico/
https://www.youtube.com/watch?v=-9ECbMsIIaA&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=twbciYPAQcw
https://fuengirolatv.com/a-la-carta/el-patio-de-fuengirola/el-patio-de-fuengirola-25-07-2024/
https://fuengirolatv.com/a-la-carta/el-patio-de-fuengirola/el-patio-de-fuengirola-25-07-2024/
https://andaluciainformacion.es/arcos/1647490/india-gutierrez-presenta-el-libro-de-los-secretos-del-cuerpo-flamenco/
https://andaluciainformacion.es/arcos/1647490/india-gutierrez-presenta-el-libro-de-los-secretos-del-cuerpo-flamenco/
https://youtu.be/FIwtGv0mfPA?si=mkio1YqUfbqy_m_N
https://www.expoflamenco.com/entrevistas/la-india-libro-secretos-cuerpo-flamenco-el-flamenco-siempre-me-ha-mirado-con-amor/
https://www.expoflamenco.com/entrevistas/la-india-libro-secretos-cuerpo-flamenco-el-flamenco-siempre-me-ha-mirado-con-amor/
https://www.youtube.com/watch?v=t86GgRIoGDQ&t=241s
https://open.spotify.com/episode/4JRj9HXBZb2TV73BemET9h?si=cfa54de52db7473c

Podcast: Jalisco Radio (diciembre 2023. México)
https://open.spotify.com/episode/6vyOy4zEjpQj4vNADGR54w?si=955¢c52fa5¢c204aa8

DIVULGACION EN REDES

e Instagram

e Canal de Telegram
e Grupo de Facebook Flamencos Conscientes Sevilla



https://open.spotify.com/episode/6vyOy4zEjpQj4vNADGR54w?si=955c52fa5c204aa8
https://www.instagram.com/la_india.flamenconsciente/?hl=es
https://t.me/IndiaGutierrezSevilla
https://www.facebook.com/groups/1348068165282300

